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Cómo comprar correctamente los equipos de protección 
individual (EPIS) 

 

Los Equipos de Protección Individual son la última barrera entre en trabajador y el riesgo, 

no obstante en muchas ocasiones no se seleccionan adecuadamente y esto conlleva una falsa 

sensación de seguridad en el trabajador, así como otro tipo de inconvenientes derivados de 

su inadecuación: incomodidad, aislamiento del trabajador, incompatibilidad entre distintos 

EPIs utilizados, etc. 

Durante el curso se explicarán las características más importantes a tener en cuenta a la 

hora de seleccionar los Equipos de Protección Individual más habituales en las empresas 

 

 

Objetivo del curso: Al finalizar la formación, los asistentes serán capaces de seleccionar 

los Equipos de Protección Individual más adecuados a los riesgos presentes en sus empresas 
 
 

Dirigido a: Responsables de compras, Coordinadores de prevención, Delegados de 

prevención así como a cualquier persona que compre Equipos de Protección Individuales 

 

 
Contenido (3 horas presenciales): 
 

Equipos de protección: legislación y generalidades 
Equipos de protección respiratoria 
Guantes de protección  
Equipos de protección auditiva 
Equipos de protección ocular y facial 
Calzado de protección 
Equipos de protección de la cabeza 
Ropa de protección 
Equipos de protección anticaída 

 
 
 
Profesorado: Técnicos especialistas en higiene industrial de Prevención Navarra 


