
 

Calle Leyre, 14 bis · 3100 Pamplona · www.prevencionnavarra.es 
Área Técnica  T 948 291 429 F 948 238 079 · Vigilancia de la Salud  T 948 224 487 F 948 226 740 

Manejo seguro de carretillas (Teórico) 

 

El RD 1215/97 por el que se establecen las disposiciones mínimas de seguridad y salud para 

la utilización por los trabajadores de los equipos de trabajo requiere que "la conducción de 

equipos de trabajo automotores estará reservada a los trabajadores que hayan recibido 

una formación específica para la conducción segura de estos equipos de trabajo".  Durante 

la formación se describirán los componentes de las carretillas elevadoras así como los 

peligros asociados a su utilización y las medidas preventivas aplicables a dichos peligros. 
 

Objetivo del curso: Al finalizar la formación, los asistentes dispondrán de los 

conocimientos teóricos necesarios para conducir con seguridad una carretilla elevadora. 
 

Dirigido a: Coordinadores de prevención que deseen adquirir conocimientos de seguridad 

relativos a estos equipos de trabajo y trabajadores que utilicen o vayan a utilizar carretillas 

elevadoras 
 
Contenido (2 horas presenciales): 

 
Normativa 
Autorización 
Clasificación carretillas 
Componentes de las carretillas 
Comprobaciones diarias 
Reglas de carga 
Diagrama de carga 
Reglas teóricas de carga 
Precauciones durante la conducción 
Vuelco y caída de objetos 
Al finalizar la jornada de trabajo 
Equipos de protección individual 
Casos de accidentes 

 
 
Profesorado: Técnicos en Prevención de Riesgos Laborales de Prevención Navarra 

 


