
Sede Central en Pamplona 
Leyre 14 bis 
31002 Pamplona 
T 948 291 429 
F 948 238 079 

Delegación en Tudela 
Juan Antonio Fernández, 3 
31500  Tudela 
T 948 848 207 
F 948 825 353 

ACTIVIDADES FORMATIVAS AULA ABIERTA A ACTIVIDADES FORMATIVAS AULA ABIERTA A ACTIVIDADES FORMATIVAS AULA ABIERTA A ACTIVIDADES FORMATIVAS AULA ABIERTA A 
EMPRESAS  2011EMPRESAS  2011EMPRESAS  2011EMPRESAS  2011     

ACTIVIDADESACTIVIDADESACTIVIDADESACTIVIDADES    
FORMATIVAS FORMATIVAS FORMATIVAS FORMATIVAS     
AULA ABIERTA AULA ABIERTA AULA ABIERTA AULA ABIERTA     

2011201120112011 

 

Delegación en Estella 
Travesía Merkatondoa, 2 bajo 
31200  Estella 
T 948 551 108 
F 948 553 852 

FICHA DE INSCRIPCIÓNFICHA DE INSCRIPCIÓNFICHA DE INSCRIPCIÓNFICHA DE INSCRIPCIÓN    

Indique los datos de la persona que desea inscribir: 

 

Nombre  

y Apellidos: 

 

Empresa: 

 

Dirección: 

 

Localidad:                     

 

Teléfono:

  

Email: 

 

Indique el curso al que quiere inscribirse: 

Fechas y precios (iva incluido) en el Calendario 

2011publicado  en www.prevencionnavarra.es 

CP: 

Fax: 

Forma de pago e inscripción: 

Por transferencia bancaria, antes del curso, en el nº de 

cuenta de la CAN: 2054 0299 81 9144015303 

Por teléfono: 948 551 108, de 9,00 a 13,00 

Por fax: 948 553 852 

Por email: formacion@prevencionnavarra.es 

 

< < 

FORMACIÓ	 GRATUITA GRATUITA GRATUITA GRATUITA PARA CLIE	TES DE 

PREVE	CIÓ	 	AVARRA 

TODA LA FORMACIÓ	 	ECESARIA PARA LOS 

CO	VE	IOS DE CO	STRUCCIÓ	 Y METAL 

GRA	 DISPO	IBILIDAD DE FECHAS 



����        Sector Construcción. Sector Construcción. Sector Construcción. Sector Construcción.     

Aula Permanente. Presencial 8 h.Aula Permanente. Presencial 8 h.Aula Permanente. Presencial 8 h.Aula Permanente. Presencial 8 h.    

Persoanl Directivo (10 h). Presencial  2, 5 h.Persoanl Directivo (10 h). Presencial  2, 5 h.Persoanl Directivo (10 h). Presencial  2, 5 h.Persoanl Directivo (10 h). Presencial  2, 5 h.    

Nivel Básico (60 h). Presencial 20 h.Nivel Básico (60 h). Presencial 20 h.Nivel Básico (60 h). Presencial 20 h.Nivel Básico (60 h). Presencial 20 h.    

2ª Ciclo. Especifico por oficios.  Presencial 20 h. 2ª Ciclo. Especifico por oficios.  Presencial 20 h. 2ª Ciclo. Especifico por oficios.  Presencial 20 h. 2ª Ciclo. Especifico por oficios.  Presencial 20 h. 
Todos los oficios.Todos los oficios.Todos los oficios.Todos los oficios.    

Especifico por oficios. 6 h. Todos los oficios. Especifico por oficios. 6 h. Todos los oficios. Especifico por oficios. 6 h. Todos los oficios. Especifico por oficios. 6 h. Todos los oficios.  
Válido para alumnos que hayan cursado 
previamente el de Nivel Básico o Parte Común. 

����        Sector Metal. Sector Metal. Sector Metal. Sector Metal.     

Aula Permanente. Presencial 8 h.Aula Permanente. Presencial 8 h.Aula Permanente. Presencial 8 h.Aula Permanente. Presencial 8 h.    

Nivel Básico (60 h). Presencial 20 h.Nivel Básico (60 h). Presencial 20 h.Nivel Básico (60 h). Presencial 20 h.Nivel Básico (60 h). Presencial 20 h.    

2ª Ciclo. Especifico por oficios.  Presencial 20 h. 2ª Ciclo. Especifico por oficios.  Presencial 20 h. 2ª Ciclo. Especifico por oficios.  Presencial 20 h. 2ª Ciclo. Especifico por oficios.  Presencial 20 h.     

    Especifico por oficios. 6 h. Todos los oficios. Especifico por oficios. 6 h. Todos los oficios. Especifico por oficios. 6 h. Todos los oficios. Especifico por oficios. 6 h. Todos los oficios.  
Válido para alumnos que hayan cursado 
previamente el de Nivel Básico o Parte Común. 

 
� � � � Capacitación de Nivel Básico (50 horas)Capacitación de Nivel Básico (50 horas)Capacitación de Nivel Básico (50 horas)Capacitación de Nivel Básico (50 horas)    
Formación semipresencial dirigida a transmitir 
los conocimientos técnicos necesarios para 
poder desempeñar las funciones de Nivel Básico 
establecidas en el Reglamento de los Servicios 
de Prevención (RD 39/1997). 
10h presenciales.  
� � � � Trabajos en alturaTrabajos en alturaTrabajos en alturaTrabajos en altura    
Formación sobre los riesgos asociados a los 
trabajos en altura así como las medidas de 
seguridad encaminadas a reducir y/o 
controlarlos. 
Presencial. 2 h.   
� � � � Seguridad en máquinasSeguridad en máquinasSeguridad en máquinasSeguridad en máquinas    
Formación sobre las prácticas seguras de 
utilización de equipos de trabajo, a través de 
recomendaciones de seguridad y de 
indicaciones de los manuales de instrucciones. 
Presencial.  2 h. 
 

� � � � Carretillas (Teórico)Carretillas (Teórico)Carretillas (Teórico)Carretillas (Teórico)    
Formación sobre los riesgos asociados a la 
utilización de carretillas automotoras, condiciones 
de carga, equilibrio y estabilidad, normas de 
conducción y medidas de prevención para una 
conducción segura. 
Presencial. 2h. 
� � � � Puentes Grúa y Polipastos (Teórico)Puentes Grúa y Polipastos (Teórico)Puentes Grúa y Polipastos (Teórico)Puentes Grúa y Polipastos (Teórico)    
Formación sobre los requerimientos de seguridad 
de estos equipos, los medios auxiliares, las formas 
de carga, las condiciones seguras de uso para la 
elevación, transporte y descenso de carga.  
Presencial. 2h  
� � � � Atmósferas explosivasAtmósferas explosivasAtmósferas explosivasAtmósferas explosivas    
Formación sobre riesgos de las atmósferas 
explosivas, puntos de localización, clasificación de 
las zonas, medios y equipos de trabajo y medidas de 
prevención para evitar la generación de 
explosiones. 
Presencial. 2h.  
� � � � Espacios confinadosEspacios confinadosEspacios confinadosEspacios confinados    
Formación sobre las medidas preventivas a tener en 
cuenta en función del espacio confinado en el que se 
deba trabajar. 
Presencial. 2h.  
� � � � Seguridad VialSeguridad VialSeguridad VialSeguridad Vial    
Curso de concienciación a trabajadores que 
conducen vehículos sobre los riesgos que supone la 
conducción y las medidas de prevención que deben 
adoptarse. 
Presencial. 3h. 
� � � � Formación Riesgos Generales Construcción, Formación Riesgos Generales Construcción, Formación Riesgos Generales Construcción, Formación Riesgos Generales Construcción, 
Industria o ServiciosIndustria o ServiciosIndustria o ServiciosIndustria o Servicios    
Formación de carácter general, con el fin de 
identificar los riesgos y medidas preventivas para 
cada uno de los sectores. Se muestran los 
conceptos generales en materia de prevención de 
riesgos laborales, relativos a las características 
generales de los locales, instalaciones, equipos de 
trabajo, señalización y equipos de protección 
individual en el sector servicios, construcción o 
industria. 
Presencial. 2,5 h.  Gratuita empresas clientes  de 
Prevención Navarra. 

� � � � Productos QuímicosProductos QuímicosProductos QuímicosProductos Químicos    
Formación sobre la naturaleza de los productos quí-
micos, formas de identificación de los peligros, vías 
de contaminación, efectos para la salud y medios de 
prevención y/o protección adecuados. 
Presencial. 2h. 
� � � � Agentes BiológicosAgentes BiológicosAgentes BiológicosAgentes Biológicos    
Formación sobre los agentes biológicos, tipos, peli-
grosidad, vías de contacto, efectos, riesgos asocia-
dos a la exposición a agentes biológicos y medidas 
de prevención y protección a utilizar para reducir 
este riesgo. 
Presencial. 2h.  
� � � � Pantallas de Visualización de Datos (PVD´S)Pantallas de Visualización de Datos (PVD´S)Pantallas de Visualización de Datos (PVD´S)Pantallas de Visualización de Datos (PVD´S)    
Formación sobre  las formas correctas de trabajo y 
las recomendaciones para evitar la aparición de 
síntomas lesivos vinculados a estos equipos 
Presencial. 2h.  
� � � � Buenas Prácticas Ergonómicas Buenas Prácticas Ergonómicas Buenas Prácticas Ergonómicas Buenas Prácticas Ergonómicas     
Formación sobre riesgos derivados de la adopción 
de posturas forzadas, manejo manual de cargas y 
movimientos repetitivos, lesiones mas habituales 
y medidas preventivas a poner en práctica para evi-
tarlas. 
Presencial. 2h.  
� � � � Emergencias e IncendiosEmergencias e IncendiosEmergencias e IncendiosEmergencias e Incendios    
Formación sobre cómo actuar en caso de emergen-
cia. Formación sobre causas de incendios, los tipos 
de fuego, los distintos sistemas y medios de extin-
ción de incendios 
Presencial. 2h.  
� � � � Primeros AuxiliosPrimeros AuxiliosPrimeros AuxiliosPrimeros Auxilios    
Formación que transmite los conocimientos básicos 
de atención a heridos para todo personal que forma 
parte de los equipos de intervención del plan de 
emergencias de la empresa. 
Presencial. 6h.  
� � � � Liderazgo en PrevenciónLiderazgo en PrevenciónLiderazgo en PrevenciónLiderazgo en Prevención    
Su objetivo es transmitir a personas con responsa-
bilidad conceptos que les puedan ayudar a dirigir a 
un grupo de personas de forma adecuada para lo-
grar las metas deseadas en prevención. 
Presencial. 2h.    
 

ACTIVIDADES FORMATIVAS ABIERTAS A EMPRESASACTIVIDADES FORMATIVAS ABIERTAS A EMPRESASACTIVIDADES FORMATIVAS ABIERTAS A EMPRESASACTIVIDADES FORMATIVAS ABIERTAS A EMPRESAS    
AULA ABIERTA 2011AULA ABIERTA 2011AULA ABIERTA 2011AULA ABIERTA 2011    


